
 
3月　　献　立　表

令和6年3月分

展示 曜日 10時のおやつ/主食 給食 3時のおやつ 展示 曜日 10時のおやつ/主食 給食 3時のおやつ

ぎゅうにゅう さかなのマヨネーズやき おちゃ ぎゅうにゅう さかなのみそに ぎゅうにゅう

せんぎりだいこんのふくめに ブロッコリーのごまマヨあえ

わかめのみそしる ふのすましじる

ごはん おうとうかん ごはん パインかん

ぎゅうにゅう チキンカツ おちゃ ぎゅうにゅう マーボーどうふ ぎゅうにゅう

ごはん かきたまじる おかし ごはん わかめスープ
　

ぎゅうにゅう とりにくのきじやき ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう いりどり おちゃ

ごはん ごもくじる ごはん はくさいのみそしる

ぎゅうにゅう さかなのアップルソース ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう チキンなんばん おちゃ

★ヨーグルト
　　　いちごソース

ごはん とうふのみそしる ごはん だいこんのスープ せんべい

ぎゅうにゅう ハンバーグ ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう さかなのてりやき ぎゅうにゅう

ごはん コーンスープ ごはん ちんげんさいのみそしる

ぎゅうにくのやながわふう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう スパゲティミートソース ぎゅうにゅう

ごはん パン

　　　　　　

日にち 日にち

つぼみ 11

月 ★フルーツサンド

たんぽぽ 25 たんぽぽ 18

月ビスケット ★ぼたもち せんべい

チーズ はるさめのちゅうかあえ バナナ

はな 26 はな 19
クラッカー

たんぽぽ 12

火

つぼみ 5

ビスコ スパゲティサラダ アイスクリーム 火

きゅうりのすのもの ★やきそば

以上児 27
まるボーロ

はな 13

水

たんぽぽ 6

水コーンフレーク しらあえ ひゅうがなつ

14 はな 7

つぼみ

たまごボーロ

2128

やさいサラダせんべい木 木 ビスケット そえやさい

以上児

ビスコ マセドアンサラダ ★フライドポテト
たんぽぽ 29 つぼみ 22クッキー

つぼみ 15

金

以上児 8

金たまごボーロ やさいのドレッシングあえ りんご

★パンプキンケーキ

以上児

2

土

9

土ヨーグルト きゅうりのこんぶあえ ミニパン コーンフレーク はるキャベツのスープ ミニパン

16 23

4日はおたんじょうかいです！

（10じのおやつ）

＊ぎゅうにゅう

＊ビスコ

＊ごはん

（きゅうしょく）

＊おいわいちらし

＊からあげ

＊ブロッコリーとコーンのサラダ

＊とうふのすましじる ＊ジュース

（3じのおやつ）

＊ぎゅうにゅう

＊ひなまつりゼリー

＊ひなあられ

展示 以上児

★手作りおやつ


