
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

８月 えんだより 
令和６年７月３１日発行  文責 桑山 

プールに海、花火、お祭りと子どもたちにとってワクワクする夏がやってきました。 

園では、虫探しや水遊びを楽しむ声が響き渡り、元気に鳴くセミの声に負けないくらい、元気いっ

ぱいの子どもたちです。まだまだ暑さも増していきますので、こまめな水分補給等熱中症対策を行

いながら、夏ならではの遊びをたくさん経験できるようにしていきたいと思います。 

１日(木）・２日(金)  マネジメント研修（理事長・桑山） 

２日(金)       保幼小接続研修会（阿部） 

５日(月）〜７日(水)  看護大実習 

メイトサマースクール (本田・川越・千妃呂) 

８日(木）・９日(金)  災害対応力強化研修(大澤） 

９日(金)   園外保育(プール)（もも・うめ・さくら） 

１３日(火)  お弁当の日 

１６日(金)   保育者のための保護者支援研修 (冨永・川越) 

２１日(水)  英語教室 

２２日(木)  ケーブルテレビ撮影(さくら) 

       避難訓練・誕生会 

２３日(金)  メンタルヘルス研修（小野） 

行事予定 

あゆみっ子保育日    

２日（金）６日（火）８日（木）１６日（金）２０日（火） 

２３日（金）２６日（月）２９日（木）３０日（金） 

こんにちは！ももぐみです♪ 

 

 
 

お盆は、ご先祖様が死後の世界から帰ってくると 

されている期間だそうです。 

火を焚いたり、お盆飾りをしたりして、ご先 

祖様をお迎えし感謝したり、お見送りにお墓参り 

     に行ったりしますね。 

子ども達に「お父さんやお母さん、おじい 

ちゃんやおばあちゃんが居てくれたから、 

あなたが生まれてきたんだよ。」と、命の 

繋がりや大切さを知る良い機会 

でもありますね。 

 

ももぐみに進級して、新しい環境やあゆみっ子保育にも、すっかり慣れてきたももぐみさん。 

最近では、「明日は、あゆみっ子保育があります」と声かけすると「体操服でくるんだよね！」

と、すぐに答えてくれる程になりました。6月の参観日で見て頂いたようにあゆみっ子保育で

は、音楽･体操･自学と新しい経験を通して、挨拶の仕方や日々の学びを小さな身体で一生懸命、

向き合いながら成長に繋げてくれています。時折、あゆみっ子保育後に、疲れた様子も見られま

すが、給食とお昼寝でゆっくり栄養、休息を取ると、お昼寝後には、スッキリした表情でまた、

お友達との遊ぶ時間を満喫していますよ。8月からは、プール遊びに加えて夏ならではの寒天遊

びや洗濯ごっこ、園外保育などもゆっくり楽しめるよう計画しています。休息や水分補給を十分

摂りつつ、体調管理に気を付けて暑い季節も乗りきれるよう、すごしていきたいと思います！ 

 

 

お盆について 

夏の過ごし方について 

例年に続き、猛暑が続いています。元気そうに見える子ども

たちも、暑さから疲れを感じやすい時期です。熱中症対策の

ための水分補給は大切ですが、冷たいものばかり飲食してい

ませんか？夏でもしっかり温かいものを食べて、胃腸の調子

を整えたいですね。また、子どもの体は小さく、エアコンの

使いすぎが体を冷やす原因にもなるため注意が必要です。 

 

 

 

 

全クラスお弁当の日になっています。 

 ※おやつは不要です。 

 もも・うめ・さくら組は水筒も持た

せて下さい。 

※お弁当箱・箸・スプーン等、 

全ての物に記名をお願いします。 

 

 

８月１３日（火）は  

お弁当の日です。 

 

〜来月の主な行事予定〜 

９月２８日(土) 秋祭り 

秋祭りの詳細は、お知らせ配信しています。必ずご確認下さ

いますようお願い致します。 


