
 12月　　献　立　表
令和6年12月分

展示 曜日 10時のおやつ/主食 給食 3時のおやつ 展示 曜日 10時のおやつ/主食 給食 3時のおやつ

ぎゅうにゅう クリームシチュー ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう にくとごぼうのいために ぎゅうにゅう

パン オレンジ せんべい ごはん もずくのすましじる

さかなのカレーフライ おちゃ ぎゅうにゅう さかなのにつけ ぎゅうにゅう

ごはん だいこんのみそしる ごはん きのこのみそしる

ぎゅうにゅう はくさいとにくだんごの ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ポトフ ぎゅうにゅう

　　　　　　　　　スープに

こまつなともやしのごまあえ

ごはん ウインナー ごはん みかん

ぎゅうにゅう ポークケチャップ ぎゅうにゅう さかなのチーズやき

せんぎりだいこんの
　　　　　イタリアンいため ★ヨーグルト

かぼちゃのみそしる 　　　いちごソース
ごはん とうふのみそしる クラッカー ごはん パインかん せんべい

ぎゅうにゅう さかなのムニエル おちゃ ぎゅうにゅう チキンカツ ぎゅうにゅう

かぼちゃのサラダ

たまごスープ

ごはん おうとうかん ごはん ふのすましじる クッキー

ぎゅうにゅう にくうどん ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ナポリタンスパゲッティ ぎゅうにゅう

ごはん パン

＊

おちゃ

キャベツとコーンのサラダ

ほうれんそうののりあえたまごボーロ バナナ

ぎゅうにゅう

ビスケット

金6はな

以上児 9

つぼみ 23

26つぼみ

3

17

以上児

たんぽぽ

5

19

たんぽぽ

以上児

木 木

コーンフレーク

火 たまごボーロ火 ヨーグルト

13

金

以上児

たんぽぽ 27

ビスコ ミニパンえのきのスープ
14

28

7
土 土コーンフレーク にしょくやさいのこうみづけ ミニパン

21

りんごビスコ チーズ★おこのみやき

カステラ

はな 18 以上児 25

つぼみ 4

水

たんぽぽ 11

水せんべい ★キャロットむしパン おからのサラダ

★ふかしいも

やさいのツナマヨネーズあえ

かにかまのすのもの きゅうりとりんごのサラダ

はな 24

つぼみ 10

月★ぶどうゼリー

★ツナコーンおにぎり

せんべい ★フレンチトーストちくわとゆかいななかまたち

日にち 日にち

はな 2

月

つぼみ 16

ビスケット

（10じのおやつ）

＊ぎゅうにゅう

＊ビスコ

（きゅうしょく）

＊おにぎり ＊ジャムサンド

＊からあげ ＊ポテト

＊ブロッコリーサラダ

＊とうにゅうスープ

（3じのおやつ）

＊おちゃ

＊★フルーツヨーグルト

＊おかし

12日（木） たんじょうかい

（きゅうしょく）

＊おほしさまのコロッケカレー

＊サクサクサラダ

＊ジュース

（10じのおやつ）

＊ぎゅうにゅう

＊ビスケット

＊ごはん

（3じのおやつ）

＊ぎゅうにゅう

＊クリスマスデザート

＊おかし

20日（金） クリスマスかい

（展示：はな）

展示：たんぽぽ

★：手作りおやつ


