
　

 5月　献　立　表
令和7年5月分

展示 曜日 朝のおやつ/主食 給食 3時のおやつ 展示 曜日 朝のおやつ/主食 給食 3時のおやつ

ぎゅうにくとごぼうの ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぶたにくとキャベツの

　　　　　　　　いために 　　　　　あまからいため

ビスケット キャベツとりんごのサラダ せんぎりだいこんのサラダ ★ふかしいも

とうふのみそしる こまつなのみそしる

おうとうかん

ぎゅうにゅう にしきあげ ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう さかなのしおやき ぎゅうにゅう

ごはん ふのすましじる ごはん ちゅうかスープ

ぎゅうにゅう とうふいりハンバーグ おちゃ ぎゅうにゅう ちくぜんに ぎゅうにゅう

ごはん パンプキンスープ ビスケット ごはん たまねぎのみそしる せんべい

ぎゅうにゅう さかなのマヨネーズやき ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう さかなのフライ ぎゅうにゅう

アスパラソテー 　　　　　オーロラソース

もずくのすましじる さんしょくあえ

ごはん パイン缶 チーズ ごはん わかめスープ クッキー

ぎゅうにゅう ハヤシライス 　　　 あくまき ぎゅうにゅう とりにくのオーブンやき おちゃ

　　　 せんべい 　　　　　　ねぎソースかけ

　　　 かしわもち そえやさい

ごはん ウインナー 　　　 せんべい ごはん だいこんのみそしる

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

ごはん

つぼみ 19 月 はな 26
ごはん ごはん

日にち 日にち

30 金はな ぎゅうにゅう つぼみ 12

月

たんぽぽ 13

火せんべい きゅうりとちくわのすのもの ★マカロニのあべかわ

ぎゅうにゅう

★ツナカレートースト ビスケット

たまごボーロ ひじきのしらあえ ★ウインナーボール

以上児 27

たんぽぽ 7
水

はな 14
水コーンフレーク そえやさい カップヨーグルト ビスコ マカロニサラダ ★パインゼリー

以上児 21 つぼみ 28

はな 20 火

はな 8

木

以上児 1

木ビスコ オレンジ せんべい バナナ

つぼみ 22 たんぽぽ 29

以上児 9

金

つぼみ 2

たんぽぽ

金たまごボーロ ハムサラダ コーンフレーク ★おにぎり

23 たんぽぽ 16

10

土
ヨーグルト おやこどん 17

土

ヨーグルト ナポリタンスパゲティー

ミニパン ミニパン
24 キャベツのみそしる 31 パン えのきのスープ

（あさのおやつ）

＊ぎゅうにゅう

＊せんべい

（きゅうしょく）

＊おさかなライス ＊やさいスープ

＊チキンカツ ＊スティックゼリー

＊ツナコーンサラダ

（3じのおやつ）

＊ぎゅうにゅう

＊きなこクリームサンド

展示：以上児

★ 手作りおやつ

15日はおたんじょうかいです！

9日

23日


